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Proyecto deporte en recreos. 

Desde hace años el Departamento de Educación Física del I.E.S. Jimena Menéndez Pidal 

de Fuenlabrada, viene organizando una serie de actividades deportivas en el tiempo de 

recreo. Con ello pretendemos fomentar la ocupación del ocio de forma activa y saludable; 

otro objetivo que perseguimos es la utilización equilibrada de las pistas deportivas, así 

como el disfrute del gimnasio, siempre supervisado por un profesor del Departamento; de 

esta manera todos los alumnos que quieran realizar deporte puedan hacerlo de forma 

ordenada, sin que nadie se imponga a nadie. 

Los deportes que ofrecemos para el presente curso son: fútbol sala, baloncesto y voleibol. 

De momento este año tenemos unos 300 participantes entre alumnos de E.S.O. y 

Bachillerato; los recreos deportivos también están abiertos a alumnos de los ciclos 

formativos pero este curso no se ha apuntado ningún equipo. 
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